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Wieéé 0 pogorszeniu sta-
nu zdrowia oraz nieule-
czalnej chorobie sprawia, ze
ma si¢ wrazenie, jakby zie-
mia usuwata si¢ spod nog.
Wszystko przestaje miec ja-
kakolwiek wartos¢. Najwaz-
niejsza staje sic walka z fi-
zycznym i psychicznym bo-
lem. Mozna ja wygra¢ lub
przegrac. Triumfowac albo od
razu, bez protestu, si¢ pod-
dac.

- Czutem sie¢ coraz gorzej.
Poszedlem na badania. Le-
karz powiedzial: panie Stan-
ko, mam dla pana dwie wiado-
mosci: pozytywna i negatyw-
na. Nie wykryliSmy raka ani
guza mdzgu. Negatywna wia-
domo$¢ jest taka, ze ma pan
stwardnienie rozsiane - usly-
szat Wojciech Stanko, jeden
z bohateréw filmu dokumen-
talnego ,SM" w rezyserii Ilo-
ny Bidzan. W tegorocznym, lu-
towym wydaniu Filantropa”
opublikowali$my reportaz au-
torstwa Aurelii Pawlak ,Posze-
dtem pod prad’ (strona 27) o tej
niezwyktej osobie.

WYROK BEZ

ODWOLANIA

Zdrowym ludziom trudno
poja¢, co czuje cztowiek, kiory
dowiedziat si¢ o nieuleczalnej
chorobie. W pod$wiadomosci
uparcie wierzymy, ze wszystko,
co zle, moze przytrafi¢ sie kaz-
demu, ale nie nam. Zyjemy od
projektu do projektu, od wypta-
ty do wyptaty. Wypelniamy na-
szg przysztos¢ marzeniami jak
balon powietrzem. Nie bie-
rzemy pod uwage tego, ze ju-
tro los moze pokrzyzowa¢ na-
sze plany.

- Diagnoza ,stwardnienie
rozsiane” brzmi jak wyrok.
R&Znica jest taka, ze z wiezie-
nia wychodzi si¢ po zakoncze-
niu kary, a z tym nieuleczal-
nym schorzeniem funkcjonuje
sie do konca zycia. POki co, nie
wynaleziono na nie cudowne-
go leku — méwi druga bohater-
ka Emilia Ratajczak.

Na odstong filmu w Centrum
Kultury Zamek w Poznaniu
sztam z przekonaniem, ze be-
dzie to opowies¢ o zmaganiu
sie z chorobg, trudach dnia co-
dziennego i bezradnosci. Tym-
czasem przedstawiona przez
tréjke bohateréw historia nie
epatowata cierpieniem i pesy-
mizmem. Byla dowodem du-
zych poktadéw determinacji
oraz odwagi w realizowaniu
powzietych zamierzen. Wielu
zdrowym ludziom brakuje ta-
kiego zapatu. Film dokumen-
talny ,SM’, wbrew pozorom,

strona 19

Zycie z pasja
— mimo SM

nie jest opowiescig o chorobie,
ale o pasji i aktywnym zyciu -
mimo choroby.

TRZY ROZNE
BIOGRAFIE

Wojciech Stanko bez wiedzy
lekarzy, tuz po diagnozie, wy-
startowat w maratonie i prze-
biegt ponad 40 kilometréw.
Dotart do mety. Odniost zwy-
cigstwo. Od tej pory systema-
tycznie bierze udziat w mara-
tonach. Razem ze sprawnymi
biegaczami pokonuje coraz to

. dluzsze dystanse.

Pasja Emilii Ratajczak jest
malarstwo. Jej prace sg staran-
ne, pelne koloréw i ozywiaja-
cego blasku. Kiedy na pewnym
etapie choroby rece odmowi-
ly postuszenstwa, nie waha-
fa si¢ malowac ustami. Docze-
kata si¢ wystaw artystycznych,
ktére zyskaty szerokie zain-
teresowanie odbiorcéw upra-
wiajacych rézne dziedziny na-
uki 1 sztuki.

Gabriela Zenka od najmtod-
szych lat kocha taniec. W filmie
opowiada, ze kiedy przyszla
wiadomo$¢ o SM, wracajac
z mamg ze szpitala, szlocha-
ta. Potem pojawita sie mysl, ze
trzeba co$ dalej zrobic ze swo-
im zyciem.

- Pisze si¢ tylko o tym, ze
ludzie dotknieci stwardnie-
niem rozsianym przestajg cho-
dzi¢, sa na woézkach. Dostow-
nie tak, jakby umierali powoli.
Tymczasem z SM mozna zy¢
- mowi Gabriela Zenka.

Pojechata na festiwal tanca,
gdzie konkurowata z doswiad-
czonymi tancerzami. Kiedy
opowiadali o swoich dokona-
niach i udziale w konkursach,
pomyslata: ,Boze, co ja tutaj
robie?". Werdykt festiwalowe-
go jury totalnie jg zaskoczyt -
jednogtosnie zdobyta trzy na-
grody!

DLA CHORYCH
I ZDROWYCH

Po zakonczeniu filmu w sali
kinowej poznanskiego Zamku
przychodzi czas na dyskusje.
Osobiste wyznania trojki ludzi

sprowokowaty w glowach wi-
dzéw gtebokie refleksje.

Scenarzysta i rezyser filmu
llona Bidzan wyjasnia, w jaki
spos6b doszto do jego powsta-
nia. Pracujgc jako psycholog
w szpitalu, podczas konsulta-
¢ji, poznata niespena 18-letnig
dziewczyne, u ktdrej podejrze-
wano stwardnienie rozsiane.
To spotkanie skionito Bidzan
do intensywnego poszukiwa-
nia informacji na temat SM.

- Pewnego dnia zobaczy-
tam w telewizji wystep tanecz-
ny Gabrysi Zenki z Chojnowa.
Wzietam matg kartke, dtugopis
w reke i zapisatam pomyst na
film dokumentalny ,choroba +
pasja’ - opowiadala publicz-
nosci autorka przedsiewziecia.

Aby zrealizowa¢ pomyst,
zaczeta szuka¢ roznych kon-
taktéw, organizacji oraz 0séb
chorych na stwardnienie roz-
siane. Tak trafita do Wielkopol-
skiego Oddziatu Polskiego To-
warzystwa Stwardnienia Roz-
sianego z siedzibg w Pozna-
niu. Nawigzata kontakt z jego
przewodniczgcg Rozg  Kor-
czynska i dzigki temu do reali-
zacji filmu pozyskata kolejne
dwie osoby — Wojciecha Stan-
ko i Emili¢ Ratajczak.

Film dokumentalny ,SM"
zostat zakwalifkowany na
Short Film Corner w Cannes
2014 oraz na Festiwal Filmo-
wy w Delhi. W produkgje fil-
mu zaangazowany jest takze
Jan Wilkiewicz (zdj¢cia, mon-
taz, animacje), Wojciech No-
skowiak (muzyka), Piotr Pastu-
szak (dzwiek), Maja Baczyn-
ska i Ewelina Raszeja (organi-
zacja produkgji). ,SM” to przej-
mujgca, gteboka relacja wal-
ki o zycie pete pasji. Relacja,
ktéra pokazuje jak wazny dla
pacjenta jest hart ducha. Po-
winny jg pozna¢ nie tylko oso-
by chore na stwardnienie roz-
siane, ale tez ludzie zdrowi.

DOTRZEC DO LUDZI

Dyskusja po zakonczeniu
prezentacji filmu uswiado-
mita deficyty w zakresie wie-
dzy spoteczenstwa na temat
stwardnienia rozsianego. R6za

Korczynhska opowiedziata o
mtodej kobiecie, ktéra niedaw-
no otrzymata wiadomos¢, ze
ma stwardnienie rozsiane. Jej
nie wyedukowana rodzina zyje
w strachu Zywigc przekonanie,
ze choroba spowoduje znacz-
ne zaburzenia w sferze psy-
chicznej i intelektualne;j.

Na niewystarczajacy prze-
kaz spoteczny co do specy-
fiki stwardnienia rozsianego
zwrdcita uwagg jedna z czton-
kin Wielkopolskiego Oddzia-
tu PTSR:

- Bardzo duzo mowi si¢ o
nowotworach, profilaktyce no-
wotworowej, wspieraniu  ro-
dzin pacjentéw chorujgcych
onkologicznie, ale zdecydowa-
nie za mato jest w mediach ko-
munikatéow dotyczgcych pod-
stawowych informacji na te-
mat stwardnienia rozsianego,
charakterystycznych objawow,
leczenia, rehabilitacji i zycia z
tym schorzeniem - argumen-
towala.

- Zdarza sig, ze chorzy uni-
kaja kontaktu z osobami w za-
awansowanym stadium SM,
obawiajac si¢ pogorszenia sta-
nu psychicznego. Zamykajg sie
we wlasnym $wiecie, nie biorg
udziatu w zadnych wydarze-
niach dedykowanych ludziom
z ta chorobg. Im w szczegdl-
nosci polecam film dokumen-
talny ,SM". Rodzi sit¢ i wiare w
lepsze jutro.

Mam nadzieje, ze emisja
trafi miedzy innymi do gimna-
zjéw, szkot ponadgimnazjal-
nych i wyzszych, bo poziom
wiedzy mtodziezy na temat SM
i innych choréb o podtozu neu-
rologicznym takze jest ciggle
bardzo niski. Licze tez, ze to
nie ostatni tego typu film.

Wypowiedzi ludzi, ktérzy
dos$wiadczyli choroby i mimo
wszystko zyjg pozytywnie, po-
magaja nie tylko w pozyska-
niu wiedzy oraz zwickszeniu
$wiadomosci spotecznej, ale
tez mogg sprawi¢, ze spojrzy-
my inaczej na samych siebie,
znajdziemy odwage, by wy-
krzesa¢ w sobie tworcze pasje
i pdjs¢ z nimi w Swiat.

KAROLINA KASPRZAK




