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Gdzie jestes?
Widzisz? Tam
W oddali stoi

Ten staruszek
Nasz Smutek.

Bﬁata jest energiczng bru-
etkg o dlugich wiosach i
nienagannej figurze. Staranny
makijaz i elegancki strdj oraz
eksplozja radosci zaprzecza-
ja temu, ze Beata jest powaz-
nie chora. Ona swojg choro-
be zepchneta do podswiado-
mosci i z ogromnym zapatem
realizuje swoje pasje. Jest we-
sola i pogodna. Ma mndstwo
planéw i pomystow, ktore wy-
latujg z jej glowy jak z reka-
wa. Jednym z nich jest festyn
pod hastem ,Koncert ludzkich
serc’, ktdry zamierza we wrze-
$niu zorganizowa¢ w Komor-
nikach.

Beata Koszarek ma dorosty,
cudowng corke Darie, wspa-
niatego, wyrozumiatego meza.
Oboje s3 dla niej ogromnym
wsparciem. Stwardnienie roz-
siane objawito si¢ u niej proza-
icznie. Najpierw byly prady w
nogach, problemy z btednikiem,
zakloceniem rownowagi. Krop-
ka nad " stata si¢ choroba Da-
rii, ktora znalazta si¢ na grani-
¢y zycia i $mierci. Stwardnienie
rozsiane u Beaty zdiagnozowa-
no po dwdch latach. Pomimo
tego Beata jest kobietg o silngj
psychice, pelng optymizmu, ra-
dosci i woli zycia.
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- Choroba zaatakowata mnie
z impetem w momencie, gdy
walczytam o zycie corki, cier-
pigcej na ropne zapalenie
otrzewnej z wszystkimi mozli-
wymi komplikacjami - wspo-
mina Beata Koszarek. - Posy-
patam si¢ po trzech miesigcach,
gdy Daria wyzdrowiata. Powo-
dem byt ogromny stres, w kto-
rym wowczas zytam. Zrobi-

tam rezonans magnetyczny, ale
uznatam, ze nie ma sensu go
odebra¢. Gdy w koncu poszlam
do neurologa, zapamietatam je-
dynie scysje z parkingowym.
Zajrzatam do koperty od leka-
1za, przeczytatam: SM -1 wroci-
tam do dyskusji w sprawie par-
kingu. Dopiero po pewnym cza-
sie dotarto do mnie, ze dopadia
mnie paskudna choroba. Nie
ukrywam, zalamatam si¢. Ale
tylko na chwile. Postanowitam
walczy¢.

Gdy maz Beaty zobaczyt jg w
szpitalu z kropléwka, zapytat,
czy to lek na kleszcza. Gdy usty-
szat, ze to sterydy, byt lekko zbi-
ty z tropu. Pomimo prosby zony,
by utozyt sobie zycie bez niej,
po kwadransie wrdcit, stwier-
dzajac, ze beda z tym walczy¢
razem.

- Nie wierze, ze taka diagno-
za nie wywotuje w chorej 0s0-
bie szoku - mowi Beata. — Jed-
nak kazdy przezywa to na wta-
sny sposob. Jedni szybko si¢

Budiet obywatelski po po-
znansku — szanse i za-
grozenia modelu poznanskie-
go” — pod takim tytutem 1 lipca
w Centrum Bukowska odbyta
sie dyskusja, w ktdrej udziat
wzigli przedstawiciele organi-
zacji pozarzadowych i zapro-
szeni goscie. Spotkanie zorga-
nizowata Wielkopolska Rada
Zwiazek Organizacji Pozarza-
dowych w ramach projektu
,Centrum Bukowska — czas na
zmiane!”, wspoétfinansowane-
go ze srodkoéw Funduszu Ini-
cjatyw Obywatelskich.

W spotkaniu udzial wzie-
li miedzy innymi Maciej Mile-
wicz, kierownik Oddziatu Dia-
logu Spotecznego, bezposred-
nio odpowiadajgcy za wdra-
zanie budzetu obywatelskie-
go w Poznaniu, Barbara Gro-
chal, przedstawicielka Hospi-
cjum Palium, ktdre w roku 2012
otrzymato najwiekszg liczbe
glosow w glosowaniu miesz-
kancéw na projekt dofinanso-
wany w ramach budzetu oby-
watelskiego, Anna Wachow-
ska-Kucharska ze Stowarzy-
szenia ,My Poznaniacy’ oraz
tukasz Prykowski, pelnomoc-
nik do spraw wspdipracy z or-
ganizacjami  pozarzgdowymi
todzi, jeden z propagatorow
obywatelskiej wizji budzetu.

Budzet

- Budzet obywatelski sta-
je si¢ coraz bardziej popular-
nym sposobem na przekazy-
wanie mieszkancom decyzji o
lokalnych wydatkach publicz-
nych. Wedtug niektérych gto-
sow, polskie wersje budzetu
zamiast wprowadzac¢ szero-
ko zakrojong dyskusje o lokal-
nych potrzebach spotecznych
i rozwija¢ zainteresowanie
sprawami publicznymi, sta-
ja sie plebiscytem w konkursie
grantowym dla organizacji po-
zarzadowych. Czy tak by¢ po-
winno? Jakie inne rozwigza-
nia moglibysSmy wprowadzi¢ w
Poznaniu, zeby efektywnie wy-
korzystac szanse jaka daje bu-
dzet obywatelski” — w taki spo-
séb organizatorzy zapraszali
do udziatu w spotkaniu.

- Tegoroczny budzet obywa-
telski wynosi dziesie¢ milio-
néw ztotych i to od mieszkan-
cédw Poznania zalezy w jaki
sposob zostanie wydany - po-
wiedziata Justyna Ochedzan,
dyrektor Wielkopolskiej Rady
Koordynacyjnej. — Korzystajgc
z okazji chcemy pokaza¢ dwa

modele budzetu obywatelskie-

go, ten, ktdry jest w Poznaniu
oraz ten funkcjonujgcy w ko-
dzi.

Zdaniem Macieja Milewi-
cza zainteresowanie budzetem
obywatelskim wzrasta, ale na-
dal wymaga upowszechnia. To
suma, dzieki ktorej mozna zro-
bi¢ wiele dla estetyki miasta,
sportu, 0s6b niepetnospraw-
nych i chorych.

- W minionym roku zgto-
szono 265 projektow, z ktérych
wyloniono 57 najlepszych -
mowi Maciej Milewicz. - Zato-
zylismy, ze projekt moze trwac
dtuzej niz rok ze wzgledu na
cykl inwestycyjny. Wérod glo-
sujgcych byty osoby mtode w
wieku od 26 do 35 lat oraz spo-
ro 0s6b starszych. Ostatecznie
najwiecej gtoséw zdobyta roz-
budowa Hospicjum Pallium,
Nartostrady, czyli poznanskie-
go ciggu pieszo-rowerowego
nad Wartg, osrodek krotkie-
go pobytu dla oséb niepetno-
sprawnych, droga rowerowa
na Strzeszynie oraz rodzinny
plac zabaw na Malcie.

W tym roku budzet spotecz-
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SM jak cytryne

otrzgsaja i ruszajg do boju, inni
zamykajg si¢ w sobie, prze-
zywajg zatamanie i si¢ juz nie
podnoszg. S3 tez tacy, ktorzy
udajg, ze choroba ich nie do-
tyczy i nie chca o niej rozma-
wiac. Uwazam, ze po tak zwa-
nym okresie zatoby trzeba ostro
zabrac si¢ za siebie. Przesztam
trzy rzuty w roku, objawiajace
sie niedowtadami ndg i rak. Naj-
gorszy byt w grudnia 2012 roku.
Miafam wrazenie, 7e jaka$ nie-
widzialna sita odcina mi gto-
we. Z takim bdlem spacerowa-
tam po szpitalnym korytarzu az
do momentu, gdy padtam przy
windzie.

Poczgtkowo Beata o tej cho-
robie niewiele wiedziata. Po-
mogta jej Daria, szukajac wie-
dzy w Internecie i innych zr6-
dtach. Nadal z zainteresowa-
niem czytajg wszystkie infor-
macje na temat SM. Po wyj-
Sciu ze szpitala skontaktowata
sie z kolezanka, ktdra juz cho-
rowata na te chorobe. Zapytata
ja wprost: powiedz mi, co to za

diabet i jak z nim walczy¢? Po-
trzebowata praktycznych rad.
Potem pojechata do Polskie-
go Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego, tam poznata szefo-
wa ROze Korczynska i tak to sie
zaczeto. Pojechata tam, by po-
szuka¢ ludzi takich samych lu-
dzi jak ona.

Nie mysli o chorobie, nie kon-
centruje sie na niej, nie rozpa-
cza, nie przewiduje. Teraz Beata
jest pena energli, a SM odtozy-
fa na bok i poswieca sie wielu
pasjom.

- Przez sze$¢ lat bytam ak-
tywng instruktorka fitness, pot-
tora roku trenowatam boks,
prowadzitam swd¢j zaktad kra-
wiecki, szyjac suknie $lubne i
wieczorowe, a do tego uwiel-
biam piec ciasta — wylicza Be-
ata. - Kocham zwierzeta, opie-
kuje sie szescioma kotami, kto-
re wzietam z ulicy i trzema psa-
mi. Dokarmiam na podworzu
trzy bezpanskie koty, przycho-
dzace do mnie. Niedawno ura-

towatam nawet dzieciota. Ta
mitos¢ do zwierzat wyptywa
Z mojego serca, mojej wrazli-
wosci. Oddala mysli o choro-
bie. Mam tyle spraw, ze czasa-
mi brakuje dnia, by je wszystkie
pozatatwia¢. To dla mnie swo-
ista, skuteczna terapia. Przy-
najmniej na razie. Nie potrafie
znies¢ krzywdy, niesprawiedli-
wosci 1 zlego traktowania. Od-
nosi sie to zaréwno do ludzi jak
ido zwierzat.

Teraz Beata jest zaaferowana
wielkim przedsiewzieciem, ktd-
re szykuje z mysla o osobach
chorych na stwardnienie roz-
siane. Wymyslita ,Koncert ludz-
kich serc’, ktory odbedzie sie 15
wrzesnia w Komornikach. Do-
gadala si¢ z miejscowymi wia-
dzami, ktore daly jej zielone
$wiatlo. Urzednicy, podkredla,
sg bardzo zyczliwi i wspierajg
przedsiewziecie. Beacie najbar-
dziej zalezy na sponsorach, dla-
tego puka do réznych drzwi, by
dorzucili kilka groszy na zakup
kietbasek, ktore wolontariu-

sze beda grillowac¢. Pienigdze
z koncertu trafig na potrzeby
chorych z Polskiego Towarzy-
stwa Stwardnienia Rozsianego
Oddziat Wielkopolska. Zaprosi-
fa Krzysztofa Kozaka, ktory w
programie Got to dance wytan-
czyt sobie zwyciestwo. Wystg-
pig chatytatywnie dwa zespo-
ty muzyczne. W loterii bedzie
mozna wygra¢ wiele niespo-
dzianek. Trwaja poszukiwania
hotelu, by przenocowaé arty-
stow z roznych rejonéw Polski.

- Jesli impreza sie uda, to
bede jg organizowac co roku
- mowi Beata. - Chciatabym,
aby takie koncerty odbywaty sie
réwniez' w innych miastach w
Polsce.

W przysztym roku Beata za-
mierza zorganizowa¢ maraton
fitnessu. Liczy na pomoc kole-
zanek z branzy. Zdaniem Beaty
choroba moze dotkng¢ kazdego.
Bogatego, biednego, ludzi na sta-
nowiskach, wyksztatconych, nie
wyksztatconych. Skoro juz ma
SM, to postanowita wycisng¢
chorobe jak cytryne i wykorzy-
stac w dobrym celu. Kazdy, kto
chciatby Beacie w tym pomdc,
moze si¢ z nig skontaktowac
pod telefonem 609-674-337.
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bywatelki:

ny wynosi tyle samo: 10 milio-
noéw ztotych. Projekty do 7 lip-
ca mogly sktadac¢ osoby fizycz-
ne, prawne, instytucje publicz-

ne, organizacje pozarzadowe.

dzialajgce na terenie Pozna-
nia. Wytgczono rady osiedli,
bowiem otrzymuja one fun-
dusze z innych Zrédet. Nowo-

Scig sg mini-przewodniki, w
ktorych zawarto wiedze o bu-
dzecie obywatelskim oraz kar-
te oceny. W skiad zespotu opi-
niujgcego wchodzi czterech
przedstawicieli Rady Miasta
Poznania, czterech przedsta-
wicieli organizacji pozarzado-
wych, niezalezny ekspert oraz

10 milionow

trzech przedstawicieli Urzedu
Miasta Poznania.

Uczestnicy spotkania pytali,
czy niektore projekty nie beda
specjalnie forowane ze wzgle-
du na to, by zapcha¢ dziure bu-
dzetowg. Wyrazili obawe, czy
wiasciwie prowadzona jest ak-
¢ja informacyjna wsréd miesz-
kancow, ktorzy zbyt mato wie-
dza o budzecie obywatelskim,
dlatego tak wazne jest wigcze-
nie poznaniakéw w proces de-
cyzyjny. Stwierdzono réwniez,
ze trzeba tg tematyka zain-
teresowa¢ wszystkie media,
,papierowe” i internetowe, by
jak najszerzej rozpropagowac
wiedze o mozliwosciach zwig-

. zanych z budzetem obywatel-

skim.

Przedstawiciele — organiza-
cji pozarzadowych licza na to,
ze kwota 10 milionéw ztotych
z roku na rok bedzie zwiek-
szana. Konieczna jest réwniez
wspolpraca z mediami. Pie-
nigdze te nie mogg by¢ wyko-
rzystane jako forma promociji
miasta. Wszyscy byli zgodni,
ze za te pienigdze mozna zro-

bi¢ co$, co poprawi jakos¢ zy-
cia poznaniakéw.

- Zastanéwmy si¢, co mo-
zemy zaproponowac, by nasz
budzet nazwa¢ obywatelskim —
powiedziata Justyna Ochedzan.
- Wykorzystajmy doswiadcze-
nia tych, ktérym w ubieglym
roku udato si¢ zdoby¢ pienia-
dze na swoje projekty.

Po dyskusji odbyly sie warsz-
taty dla tych, ktorzy chcieli
stworzy¢ swoéj wiasny pomyst
na projekt w ramach budzetu
obywatelskiego.

Weryfikacja propozycji
mieszkancow przez wydziaty
merytoryczne oraz zespot opi-
niujgcy obyla sie w lipcu i po-
trwa jeszcze w sierpniu. Od 18
do 29 wrzednia przewidzia-
ne jest glosowanie, a wpisa-
nie wybranych w gtosowaniu
zadan do budzetu miasta na-
stapi do 15 pazdziernika. To,
czy mieszkancy skorzystaja ze
swojej szansy, zalezy od nich
samych. Tej szansy nie wolno
zmarnowac.
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